INGRESO
<_~

NIVEL BASICO

100

| 6 a 15 afios |

OPTIMIST

INICIO
Conocer y maniobrar
el Optimist con
seguridad

NIVEL MEDIO

14 a 18 afios

101

DESTREZA
Navegar el Optimist
con destrezay
conocer técnica de
Y tacticas de Regata

102

MALLA CURRICULAR
PROGRAMA ESCUELAS DE VELA

—

200

REGATA 1
Profundizar técnicas
y tacticas de regatay
aprender sus Reglas

ENTRENAMIENTO
Entrenamiento de
Regatas en
Club de Yates

2

LASER

NIVEL AVANZADO

14 a 18 afos

PIRATA

=

INICIO
Conocer y maniobrar
un Laser con

seguridad

il

202

COMPETENCIA

Incorporacion al
programade la
Clase Optimist

—

300

REGATA 2
Navegar el Laser
con destrezay
conocer técnica de
Y tacticas de Regata

—

REGATA 3
Perfeccionar
técnicas y tacticas de
Regata

301 X / 302

INICIO
Introduccioén ala
Navegacion a Vela en
un Yate de Bahia.

COMPETENCIA
Incorporacion al
programa de la
Clase Laser

—

EL YATE
Conocer partes y
piezas de un Yate,
Trimao, Controles,
Foque y Spi.

—

BAHIA
Dominar la
navegacion en un
Yate de Bahia

—

COMPETENCIA
Incorporacioén al
programa de una
Clase.
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